
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

Coordinadora 
 

Carmen Quirós López. Hospital Universitario Mútua de Terrassa, Barcelona  

 

Secretario: 
 

Gonzalo Díaz Soto. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 

Comité Científico  
 

Khusama Alkadi Fernandez. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid 

Pilar Bahillo Curieses. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Ana Isabel Chico Ballesteros. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Gonzalo Díaz Soto. Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Ana Gómez Perea. Hospital Materno Infantil de Málaga  

Marcos Pazos Couselo. Universidad de Santiago de Compostela, La Coruña  

Carmen Quirós López. Hospital Universitario Mútua de Terrasa, Barcelona 

 

GRUPO DE TRABAJO 

Tecnologías Aplicadas a la Diabetes 
 

Coordinadora: Dra. Carmen Quirós López 

Secretario: Dr. Gonzalo Díaz Soto 

Contacto: margadelacalle@sediabetes.org  

 

Objetivos 

• Divulgar los avances que se están produciendo en el campo de las 

tecnologías aplicadas a la diabetes. 

• Promover investigación independiente para la evaluación del impacto de 

las nuevas propuestas tecnológicas y la telemática en la atención 

diabetológica. 

• Garantizar la formación de personal sanitario en tecnologías aplicadas a la 

diabetes en todo el territorio nacional para su incorporación a una atención 

diabetológica de calidad. 

• Trabajar para garantizar la igualdad en la accesibilidad a estos avances 

tecnológicos de las personas con diabetes en todo el territorio español.  

mailto:margadelacalle@sediabetes.org


 
 
 
 
 
 
 

PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

 

VIERNES 30 de enero 
 

 

16:15 h  PRESENTACIÓN JORNADAS 

 Carmen Quirós López. Hospital Universitario Mútua de Terrassa, Barcelona 

 

 

16:30 h  CONFERENCIA INAUGURAL 

 CONTINUOUS GLUCOSE MONITORING IN HEALTHY INDIVIDUALS AND IN THE  

 EARLY STAGES OF TYPE 1 DIABETES.  

 Julia Mader. Medical University of Graz. Austria 

 

Modera: Martín Cuesta Hernández. Hospital Clínico San Carlos, Madrid 

 

 

17:00 h  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 

 DIABETES RELACIONADA CON LA FIBROSIS QUÍSTICA 

 Noemí González Pérez de Villar. Hospital Universitario La Paz, Madrid. 

 

 Modera: Khusama Alkhadi Fernández. Hospital Universitario Ramón y Cajal,  

 Madrid. 

 

 

17:45 h  LOS PROYECTOS DEL GTTAD 

 

Modera: Marcos Pazos Couselo. Universidad de Santiago de Compostela. 

A Coruña 

 

 Presentación de la edición 2026 de la guía sistemas de asa cerrada 

 Pilar Beato Víbora. Hospital Universitario de Badajoz. Badajoz 

 

 Beyond glycemic metrics: Real-world benefits of connected insulin pens in  

 type 1 diabetes 

 Ana Chico Ballesteros. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

 

 A Real-World Study Comparing Advanced Hybrid Closed-Loop Systems  

 During Pregnancy in Women with Type 1 Diabetes 

 Carmen Quirós López. Hospital Universitario Mútua de Terrassa, Barcelona 

 

 

18:30h  PAUSA - CAFÉ  

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

19:00h  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 

 MANEJO DEL EJERCICIO FÍSICO CON SISTEMAS DE ASA CERRADA 

Elsa Fernández Rubio. Hospital Universitario de Cruces, Bilbao y Ruth Gaspar 

Lafuente. Hospital Universitario La Paz. Madrid 

   

 

 Modera: Mar Lorenzo Moñino. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

 

 

20:00 h  FORO COLOQUIO 

LOS BENEFICIOS / DESVENTAJAS DE LAS REDES SOCIALES EN EL CONTEXTO DE 

LA TECNOLOGÍA EN DIABETES 

  

 La visión del endocrino 

 Cristina Tejera Pérez. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. A Coruña 

 

 La visión de la persona con diabetes Tipo 1 

 Óscar López de Briñas. Paciente experto Diabetes tipo 1 

 

 Modera: Jesús Moreno Fernández. Hospital General Universitario de Ciudad  

 Real, Ciudad Real 

 

  



 
 
 
 
 
 
 

SÁBADO 31 de enero  
 

 

09:15h ENCUENTRO CON EL EXPERTO 

 SENSORES Y CÁNULAS: CUESTIONES PRÁCTICAS PARA PREVENIR Y MANEJAR  

 LESIONES CUTÁNEAS 

 Natalia Mangas Fernández. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

  

 Modera: Ana Chico Ballesteros. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.  

 Barcelona 

 

 

10:00h  ENCUENTRO CON EL EXPERTO 

 TRATAMIENTO NO INSULÍNICO EN PACIENTES CON SISTEMAS HÍBRIDOS DE  

 ASA CERRADA   

 Olga Simó Servat. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona 

 

Modera: Jessica Ares. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo 

 

 

11:00h  PAUSA - CAFÉ 

 

 

11:30h  DEBATE PRO-CON 

 SISTEMAS DIY ¿SIGUEN TENIENDO HUECO EN TIEMPOS DE AHCL? 

Modera: Ana Gómez Perea. Hospital Materno Infantil de Málaga. Málaga 

 

 A favor 

 Sharona Azriel Mira. Hospital Universitario Infanta Sofía. Madrid 

 

 En contra 

 Marga Giménez Álvarez. Hospital Clínico y Provincial de Barcelona 

 

 

12:45h  CONFERENCIA DE CLAUSURA 

MCG EN EL PACIENTE HOSPITALIZADO   

Virginia Bellido Castañeda. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

 

Modera: Pilar Bahillo Curieses. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

Valladolid 

 

 

13:45h  CIERRE DE LAS JORNADAS 

 Gonzalo Díaz Soto. Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Valladolid 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

PATROCINADORES 
 

COLABORACIÓN ORO 
 

 

 

COLABORACIÓN PLATA 
 

                                                                                       

 

COLABORACIÓN BRONCE 
 

                                     

 

                                             

 

SECRETARÍA TÉCNICA 
 
 

AM Conferences & Meetings, S.L. 

C/ Espronceda, 27 – entreplanta – oficina 2 

28003 Madrid 


